
Déjeuner Dîner
lundi 21 juillet 2025 Pamplemousse Potage de légumes

Saucisse Œuf dur

Duo quinoa et légumes Choux fleurs vinaigrette

Buche du pilat Riz au lait 

Fruit Fruit

mardi 22 juillet 2025 Salade de tomates Potage de légumes

Quiche loraine Jambon de dinde

Salade verte Pommes de terre au beurre

Yaourt vanille Camembert

Fruit Fruit

mercredi 23 juillet 2025 Melon Bouillon vermicelle

Bœuf à la provençale Galantine

Pâtes Haricots verts vinaigrette

Plateau de fromages Plateau de fromages

Glace Fruit

jeudi 24 juillet 2025 Salade de riz aux légumes Potage de légumes

Poulet rôti Croissant au jambon

Courgettes à la crème Salade verte

Saint Nectaire Petit suisse

Fruit Fruit

vendredi 25 juillet 2025 Concombre à la crème Potage de légumes

Moules Petits pois bonne femme

Frites 0

Fromage blanc Samos

Fruit Fruit

samedi 26 juillet 2025 Museau vinaigrette Bouillon vermicelle

Sauté de porc Tarte tomate et chèvre

Salsifis Salade verte

Tartare aux noix Liégeois

Fruit Fruit

dimanche 27 juillet 2025 Avocat Velouté de tomates 

Tajine d'agneau aux abricots Jambonneau

Pommes noisettes Macédoine à la vinaigrette

Plateau de fromages Plateau de fromages

Tarte aux fruits Fruit

Produit local Boeuf/Veau/Agneau/Porc/Volaille 

Produit issu 

de l'agriculture biologique 

Semaine du 21 au 27 juillet 2025

Bon appétit


