
Déjeuner Dîner
lundi 19 janvier 2026 Sardine à l'huile Bouillon aux vermicelles 

Sauté de porc à l'orange Gratin de brocolis 

Pâtes  

Crème dessert Riz au lait 

Fruit Fruit 

mardi 20 janvier 2026 Pâté de campagne Potage de légumes 

Poisson en sauce Croissant au jambon 

Fenouil et carottes Salade 

Coulommier Yaourt aromatisé 

Fruit Fruit 

mercredi 21 janvier 2026 Céleri rémoulade Bouillon aux vermicelles 

Petit salé aux lentilles Tarte aux poireaux

 Salade 

Plateau de fromages Plateau de fromages 

Tarte aux pommes Fruit 

jeudi 22 janvier 2026 Carottes râpées Potage de légumes 

Raclette (fromage et 

charcuterie)
Œufs à la florentine

Pommes de terre et salade Salade 

Yaourt sucré Samos

Fruit aux sirop Fruit 
vendredi 23 janvier 2026 Poireau à la vinaigrette Bouillon aux vermicelles 

Brandade de morue Tresse forestière 

Salade salade verte

Fromage blanc Fromage de chèvre 

Fruit Fruit 

samedi 24 janvier 2026
Salade de pommes de terre au 

thon 
Potage de légumes 

Bœuf bourguignon Pâtes bolognaise

Carottes 0

Camembert Petits suisses 

Fruit Fruit 

dimanche 25 janvier 2026
Terrine de légumes sauce 

cocktail 
Crème de champignons 

Boudin aux pommes 
Poelée de choux fleurs aux 

lardons 

  

Plateau de fromages Plateau de fromages 

Entremet poire caramel Fruit 

Produit local Boeuf/Veau/Agneau/Porc/Volaille 

Produit issu 

de l'agriculture biologique 

Semaine du 19 au 25 janvier 2026

Bon appétit


