
Déjeuner Dîner
lundi 14 septembre 2026 Salami et radis beurre Potage de légumes

Poulet rôti Œufs brouillés à la portugaise

Petits pois Salade verte

Crème vanille Semoule au lait

Fruit Fruit

mardi 15 septembre 2026 Tomates à la vinaigrette Bouillon vermicelles

Emincé de volaille Galantine

Choux fleurs Pommes de terre

Fromage Fromage

Fruit Fruit

mercredi 16 septembre 2026 Macédoine de légumes Potage de légumes

Sauté de bœuf Jambon blanc

Haricots beurre Pâtes au beurre

Plateau de fromages Crème caramel

Fruit Compote 

jeudi 17 septembre 2026 Taboulé Bouillon vermicelles

Omelette Poêlée de salsifis

Courgettes à la crème aux lardons

Fromage blanc Fromage 

Fruit Fruit
vendredi 18 septembre 2026 Œuf mayonnaise Potage de légumes

Poisson du jour Croissant au jambon

Pomme de terre vapeur 0

Fromage Yaourt aromatisé 

Fruit Fruit

samedi 19 septembre 2026 Champignons à la crème Bouillon vermicelles

Petit salé Flan de légumes au chèvre

aux lentilles Salade verte

Flan nappé caramel Fromage

Fruit Fruit

dimanche 20 septembre 2026 Salade de gésiers Velouté de légumes 

Filet mignon Blanc de volaille

Pommes dauphines Choux de bruxelle

Plateau de fromages Plateau de fromages

Eclair au chocolat Fruit

Produit local Boeuf/Veau/Agneau/Porc/Volaille 

Produit issu 

de l'agriculture biologique 

                  : Viande origine  UE 

Semaine du 14  au 20 septembre

Bon appétit


