
Déjeuner Dîner

lundi 13 octobre 2025 Betteraves au vinaigre de cidre Potage de légumes

Blanquette de veau Tarte aux légumes

Poélée du marché Salade verte

Tergoule Chêvre

NORMANDIE Pommes au four Fruit

mardi 14 octobre 2025 Salade d'endives Potage de légumes

Carbonnade flamande Aiguilettes de merlu marinés

Frites Brocolis

Maroilles Yaourt aromatisé

NORD Gauffre au sucre Fruit

mercredi 15 octobre 2025 Samoussas de légumes Bouillon vermicelle

Rougail saucisse Croissant au jambon

Purée de patate douce Salade verte

Yaourt vanille Plateau de fromages

REUNION Salade de fruits exotiques Fruit

jeudi 16 octobre 2025 Crêpe au jambon Potage de légumes

Mignonette de poulet au cidre 

breton
Jambon blanc

Choux fleurs Pommes de terre au beurre

Fromage Blanc Camembert

BRETAGNE Galette bretonne Fruit
vendredi 17 octobre 2025 Salade Niçoise Potage de légumes

Pissaladière Omelette 

Salade verte Pâtes

Mini cabrette Petit suisse

MEDITERRANEE Fruit Fruit
samedi 18 octobre 2025 Potage de légumes Bouillon vermicelle

Choucroute garnie Poélée de légumes aux lardons

0 0

Munster Riz au lait

EST Fruit Fruit

dimanche 19 octobre 2025 Salade de gésiers Velouté de légumes 

Roti de porc aux pruneaux Coquille de poisson

Poélée Salardaise Salade verte

Plateau de fromages Plateau de fromages

SUD OUEST Tarte pommes et noix Fruit

Produit local Boeuf/Veau/Agneau/Porc/Volaille 

Produit issu 

de l'agriculture biologique 

Semaine du 13 au 19 octobre 2025

Bon appétit


